
 

Montagehandleiding eenwieler 
 

De montage van de eenwieler is eenvoudig! 

 

 

Stap 1: Zet het wiel vast in het frame 

 

U zet het wiel in de vork met de 4 bijhorende schroefjes.  Draai de moertjes vast met een 

sleutel 10. 

 

 

Stap 2:  Band op spanning brengen 

 

De band van een eenwieler heeft een autoventiel. Gebruik voor oppompen met een fietspomp 

een verloopnippel. 

 

 

Stap 3:  Zadelpen plaatsen 

Plaats de zadelpen in de zadelbuis en zet hem vast. Let erop dat de zadelpen de band niet 

raakt. Is de zadelpen te lang dan kunt u deze eventueel inkorten door er een stukje af te zagen. 

 

 

Stap 4: Plaats de pedalen 

Er is een linker en een rechter pedaal. Let goed op dat u de pedaal aan de juiste kant plaatst. 

Dit is aangegeven door een R en een L op zowel de pedaal als op de crank. 

 

- De linker pedaal draait u aan tegen de klok in 

- De rechter pedaal draait u met de klok mee 

 

- Zet ze stevig vast met steeksleutel 15 

 

 

Veel eenwiel plezier! 


